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EFTER RODBEHANDLING 

 

 

Du har fået foretaget en rodbehandling af en 

tand. 

 

Metode 

Ved en rodbehandling fjernes nerven og 

blodforsyningen fra tanden. Der foretages en 

udboring i tanden, som desinficeres. Når 

tanden er symptomfri, cementeres en tilpasset 

gummi-prop i hulrummet. 

En rodbehandling er en kompliceret 

behandling, som særligt afhænger af, i hvor 

høj grad der er opnået kontrol med 

bakterierne. I nogle tilfælde er det nødvendigt 

med endnu en rodbehandling eller en 

rodspidsoperation, hvis betændelsen ikke 

forsvinder efter første rodbehandling.  

Man kan ikke give en garanti for, at 

rodbehandlingen altid lykkes. Afhængig af 

tandens tilstand før behandlingen, vil 

rodbehandling være succesfuldt i 80-95 % af 

tilfældene. 

 

Smerter 

Under og efter en rodbehandling kan der 

forekomme symptomer fra resten af nerven 

eller området ved rodspidsen, som kan være 

blevet irriteret under selve rodbehandlingen. 

Symptomerne kan være svage og stærke. Hvis 

smerterne er kraftige, bør du kontakte os. 

 

 

 

Observation 

I nogle tilfælde må man observere tanden 

efter rodbehandling for at se, om den hele 

optimalt. Ofte vil man observere den og tage 

et røntgenbillede 6-12 måneder efter 

rodbehandlingen er foretaget. 

 

Farveændringer 

Nogle rodbehandlede tænder vil med tiden 

ændre farve. Farveforandringen kan blive så 

stor, at en korrigerende behandling kan blive 

nødvendig af kosmetiske grunde. 

 

Fraktur 

Når tanden er blevet rodbehandlet, udtørres 

den og bliver mere sprød og svækket. Det kan 

derfor i nogle tilfælde være nødvendigt at 

sætte en krone på tanden bagefter for at 

mindske risikoen for fraktur. Denne 

behandling kan i nogle tilfælde ske 

umiddelbart efter rodbehandlingen og i andre 

tilfælde efter en observationsperiode. 

 

                , er du velkommen til at 

kontakte os.  

 

 

 

 

 

 

 


